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TIERRA DEL SOL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

3. DESARROLLO

2.2. Nombre del encuentro: ___Reconociendo con los sentidos_________________________________________________________________

3.3. METODOLOGÍA

Identificar alimentos según su olor, sabor y textura. 

Fortalecer el reconocimiento de los alimentos por medio de los sentidos. 

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: SANDRA ROBAYO S.__________________________________
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Se dispone de alimentos de diferetnes texturas, olores y sabores (acidos y dulces)

Para la realización de la actividad se cuenta con un espacio tranquilo en el que las personas mayores que participan se encuentren tranquilas

Se tapan los ojos de los participantes y luego se els solicita tocarlos, saborearlos y olerlos, para si puedan adivinar que alimento es. 
Posteriormente cada participante menciona por lo menso dos preparaciones en lso que se puede utilizar ese alimento.

3.4.RECURSOS

Espacio tranquilo

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO
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platos
Alimentos (Chocolatina, guanabana, banano y limon

Personas mayores
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Las personas mayores mencioanron si les gusto o no la actividad.

Se logra el objetivo con la mayoría de los participantes, pues lograron participar activamente en la actividad, identificando los alimentos. 

Nombre del profesional que evalúa:___SANDRA ROBAYO S - Nutricionista Dietista____________________________________________________________________________
25/01/2023
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